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En BH ska passal!

En BH ska passa! Den
ska framhéava dina
basta sidor och dolga
det som inte ar hel
perfekt. Den ska
stddja och lyfta. Den
ska vara behaglig att
ha pé sig. Och sist
men inte minst, ska
den vara ett snyggt
kladesplagg — aven __
om det bara ar du sjalv
sct)m vet hur den ser
ut.

Forst och framst ar det
en bra bérjan att
besdka en affar for
damunderklader. Det

ar viktigt att butikens

personal ar \

professionell, utbildad

och har tid att hjalpa En BH med hel kupa, men
dig. utan bygel. Bilden visar BH
Storlek fran Abecita, modell Jazz.

Mer an 50% av alla

kvinnor gar omkring med fel BH-storlek...

Mattet under bysten och ratt kupstorlek: .

Mat runt kroppen under bysten. Om mattet t.ex. ar mellan
78 och 82 cm, skall du vélja en BH med storlek 80, ligger
mattet mellan 93 och 97, valj storlek 95, osv.

Nar du ska hitta din kupstorlek, ar det basta att utga fran
den kupstorlek du anvander. Kupstorleken &r riktig nar

Bygﬁeln ligger helt intill kroppen och kapslar in hela bréstet.
u

3ullar brostet ut i sidan eller ovanfér kupkanten, ar kupan
for liten. Kryper BH:n upP pa ryggen ar omkretsen for stor
— BH:n ska'sitta fast runt kroppen utan att strama. Skéar
BH-banden in i skuldran, &r omkretsen formodligen for
stor. Det storsta stodet ska ligga i omkretsen och inte i
BH-banden.

Push-up BH B

En bygel-BH med kupa som lyfter brostet
och far det att se storre ut. Ger snygg
urringning. Nagra modeller har inla%%i )
kuporna. Bilden visar push-up fran Abecita,
modell Amelia.

Denna BH har bygel och latt push-up
effekt utan inldgg. Den haller ihop
brosten och ger en snygg urringning. Ju
storre byst, desto storre effekt.
Bilden visar BH med d UP V-urringning
frdn PrimaDonna, modell Santa Cruz.

Midjelang 6verdel med bygel och

avtagbara axelband. Speciellt Iamf)llg

under afton- eller brudklanning. Bilden

X\lsar corsage fran Marie Jo, modell
vero.

rante-hojdskrack?
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